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РАСПИСАНИЕ 

Учебно-тренировочных занятий тренеров-преподавателей ГКУ ДО «СШ по неолимпийским видам спорта» 

 на 2026-2027 учебный год 

 

 

 
№ Ф.И.О. тренера Группа Трен

иров

очн

ый 
год  

Кол-
во 

час  

в 
неде

лю 

Кол-
во 

 чел 

Место 
проведения 

понедельник вторник среда четверг пятница суббота воскресенье 

Отделение  спортивных и боевых единоборств 
1 АхметовА.А. 

Основной, 

киокусинкай 

ТГ 2 12 11 СОШ №7   г.Баксан, с.п. 
Дыгулыбгей, 

ул.Баксанова, 100-а 

19.00-21.00 19.00-21.00 19.00-21.00 19.00-21.00 19.00-21.00 12.00-14.00  

СОГ  6 15 17.30-19.00  17.30-19.00  17.30-19.00   

2 Бецуков Х.З. 

Основной 

кикбоксинг 

УТГ 4 16 10 с. Псыгансу,  
ул. Ленина 64  

СК Псыгансу 

 18.00-21.15 18.00-21.15 18.00-21.15 18.00-21.15 18.00-21.00  
НП 3 8 12  16.00-18.00  16.00-18.00 16.00-18.00 16.00-18.00  
НП 1 6 15 16.00-18.00  16.00-18.00   16.00-18.00  

СОГ  6 24 16.00-17.30  16.30-18.00   16.30-18.00  
3 Джинчарадзе 

З.Р. 

Основной 

киокусинкай 

ССМ 
 

2 24 

 

5 

 

МКОУ СОШ №3 

Нальчик, ул.Дубинина,4 

8.00-9.00 
18.00-21.00 

8.00-9.00 

18.00-21.00 

8.00-9.00 

18.00-21.00 

8.00-9.00 

18.00-21.00 

8.00-9.00 

18.00-21.00 

8.00-9.00 

18.00-21.00 
 

ССМ 1 20 1 8.00-9.00 

18.00-21.00 

8.00-9.00 

18.00-21.00 

 8.00-9.00 

18.00-21.00 

8.00-9.00 

18.00-21.00 

8.00-9.00 

18.00-21.00 
 

ТГ 5 18 6 18.00-21.00 18.00-21.00 18.00-21.00 18.00-21.00 18.00-21.00 18.00-21.00  
НП 3 8 12 15.00-17.00 15.00-17.00  15.00-17.00 15.00-17.00   

СОГ  6 22 15.00-16.30  15.00-16.30  15.00-16.30   
НП 1 6 15  15.00-17.00  15.00-17.00  15.00-17.00   

4 Караев А.Ш. 

Основной 

Всестилевое 

каратэ 

СОГ  6 15 СОШ № 16 г Нальчик 
с.Хасанья, 

ул.Ульбашева,1 

 16.30-18.00 16.30-18.00  16.30-18.00   

СОГ  6 15 16.30-18.00   16.30-18.00 16.30-18.00   

СОГ  6 15  18.30-20.00 18.30-20.00  18.30-20.00   



5 Шомахов В.Х. 

Основной 

каратэ 

НП 1 6 12 г.Терек СК «Олимп» 
ул.Ленина,55 

18.30-20.30  18.30-20.30  18.30-20.30   

СОГ  6 30 17.00-18.30  17.00-18.30  17.00-18.30   

6 Шахмурзаев 

Ш.А. 

Основной 

Всестилевое 

каратэ 

ТГ 3 14 9 Лицей №2,г Нальчик 
Пр.Шогенцукова,7 

ДЛФК пр.Шогенцукова,12 

ДЛФК пр.Шогенцукова,12 

 

19.00-21.00  19.00-21.00  19.00-21.00   

 18.00-21.00  19.00-21.00  15.00-18.00  

СО 

НП 

 

1 

6 

6 

18 

14 

17.00-18.30 
17.00-19.00 

 17.00-18.30 

17.00-19.00 

 17.00-18.30 

17.00-19.00 
  

7 Кудаев А.М. 

Основной 

кикбоксинг 

ССМ 2,3 

5 

24 3 МОУ СОШ №31 

г.Нальчик 
ул.Идарова,161-а 

 

8.00-10.00 

18.30-20.30 

8.00-10.00 

18.30-20.30 

8.00-10.00 

18.30-20.30 

8.00-10.00 

18.30-20.30 

8.00-10.00 

18.30-20.30 

8.00-10.00 

18.30-20.30 

 

ССМ 1 20 1 8.00-10.00 
18.30-20.30 

8.00-10.00 

18.30-20.30 

8.00-10.00 

18.30-20.30 

 8.00-10.00 

18.30-20.30 

8.00-10.00 

18.30-20.30 

 

УТГ 5 18 12 8.00-10.00 
18.30-20.30 

8.00-10.00 

18.30-20.30 
 8.00-9.00 

18.30-20.30 
8.00-9.00 

18.30-20.30 
8.00-10.00 

18.30-20.30 
 

НП 1 6 17 16.30-18.30  16.30-18.30   16.30-18.30  

8 Сабанчиев М.А. 

Основной 

Всестилевое 

каратэ 

СОГ  6 15 ДЛФК пр.Шогенцукова,12 
Лицей №2,г Нальчик 

Пр.Шогенцукова,7 

 
ДЛФК пр.Шогенцукова,12 

15.00-16.30 15.00-16.30   15.00-16.30   

ССМ 2 24 5 8.00-9.00 

17.00-20.00 

8.00-9.00 

17.00-20.00 

8.00-9.00 

17.00-20.00 

8.00-9.00 

17.00-20.00 

8.00-9.00 

17.00-20.00 

8.00-9.00 

17.00-20.00 
 

НП 3 8 13 15.00-17.00 15.00-17.00  15.00-17.00 15.00-17.00   

9 Кармоков А.Х. 

Основной 

киокусинкай 

ТГ 5 18 15  

СК   «Адиюх», 

ул.Кабардинская,157 

 8.00-11.00 8.00-11.00 8.00-11.00 8.00-11.00 8.00-11.00 8.00-11.00 

 

ТГ 1 10 13  15.30-17.30  15.30-17.30 15.30-17.30 15.30-17.30 15.30-17.30 

НП 3 8 17  15.30-17.30  15.30-17.30 15.30-17.30 15.30-17.30  

НП 1 6 12  11.00-13.00    11.00-13.00 11.00-13.00 

СОГ  6 15  11.00-12.30    11.00-12.30 11.00-12.30 

 Ф.И.О. тренера     Место 

проведения 

понедельник вторник среда четверг пятница суббота воскресенье 

10 Насыплыев Т.М. 

Основной 

киокусинкай 

ССМ 1 20 7 г.Нальчик 
 МКОУ СОШ  №18 

ул.Неделина,9 

17.00-21.00 17.00-21.00 17.00-21.00 17.00-21.00 17.00-21.00   

ТГ 2 12 23 17.00-20.00 17.00-20.00  17.00-20.00 17.00-20.00   

НП 1 6 12 14.00-16.00  14.00-16.00  14.00-16.00   

СОГ  6 21 14.00-15.30  14.00-15.30  14.00-15.30   

11 Дышеков М.Х. 

Основной 

Всестилевое 

каратэ 

ВСМ 2 28 2   
 

 

СК «Нальчик 
ул.2 Таманской дивизии,35 

8.00-11.00 

19.00-21.00 

8.00-11.00 

19.00-21.00 

8.00-10.00 

19.00-21.00 

8.00-11.00 

19.00-21.00 

8.00-11.00 

19.00-21.00 

8.00-10.00 

19.00-21.00 

 

ССМ 2,3 24 4 8.00-10.00 
19.00-21.00 

8.00-10.00 
19.00-21.00 

8.00-10.00 
19.00-21.00 

8.00-10.00 
19.00-21.00 

8.00-10.00 
19.00-21.00 

8.00-10.00 
19.00-21.00 

 

ТГ 3 14 14 8.00-9.00 
19.00-21.00 

19.00-21.00 19.00-21.00 19.00-21.00 19.00-21.00 8.00-9.00 

19.00-21.00 

 

СОГ  6 26 17.30-19.00  17.30-19.00  17.30-19.00   

12 Губашиев А.Б. 

Основной 

каратэ 

ССМ 

ССМ 

4 

2 

24 

24 

3 

1 

СК «Кристалл» 

г.Нальчик ул. 

Калмыкова, 233а 

 

8.00-10.00 

18.00-20.00 

8.00-10.00 

18.00-20.00 

8.00-10.00 

18.00-20.00 

8.00-10.00 

18.00-20.00 

8.00-10.00 

18.00-20.00 

8.00-10.00 

18.00-20.00 

 

СО  6 19 10.00-11.30  10.00-11.30  10.00-11.30   

НП 1 6 13 10.00-12.00  10.00-12.00  10.00-12.00   

13 Кампаров Р.А. ССМ 3,2 24 5 СК Кристалл 8.00-10.00 8.00-10.00 8.00-10.00 8.00-10.00 8.00-10.00 8.00-10.00  



Основной 

каратэ 

 

Универс.спорт.комплекс 

г.Нальчик пр.Ленина.8-а 

 

19.15-21.15 19.15-21.15 19.15-21.15 19.15-21.15 19.15-21.15 19.15-21.15 

ССМ 1 20  8.00-10.00 
19.15-21.15 

8.00-10.00 

19.15-21.15 

8.00-10.00 

19.15-21.15 

8.00-10.00 

19.15-21.15 

8.00-10.00 

19.15-21.15 

  

ТГ 2 14 11 16.30-19.00 16.30-19.00 16.30-18.30 16.30-19.00 16.30-19.00 16.30-18.30  

НП 1 6 16 14.30-16.30  14.30-16.30  14.30-16.30   

СОГ  6 16 14.30-15.00  14.30-15.00  14.30-15.00   

14 Аппаев А.М. 

Совместитель 

киокусинкай 

СОГ  6 22 с.п..Белая речка, 

ул.Бабаева,18 

СК  «Аксу» 

18.30-20.00 

 

 18.30-20.00 

 

 18.30-20.00 

 

  

15 Османов М.Г. 

Совместитель 

киокусинкай 

СОГ  6 15 с.Бабугент, 

ул.Мечиева,83 

18.00-19.30  18.00-19.30  18.00-19.30   

16 Азизов Х.Т. 

Основной ММА 

СОГ  6 19 г.Нальчик 

 МКОУ СОШ  №18 

ул.Неделина,9 

17.30-19.00  17.30-19.00  17.30-19.00   

СОГ  6 24 19.00-20.30  19.00-20.30  19.00-20.30   

17 Кучменов Р.Х. 

основной 

кикбоксинг 

ССМ 1,2 24 4 МКОУ СОШ №1 

с.п.Шалушка 

ул.Юанова,1 

7.00-8.00 

17.00-20.00 

7.00-8.00 

18.00-21.00 

7.00-8.00 

17.00-20.00 
7.00-8.00 

18.00-21.00 
 7.00-8.00 

17.00-20.00 

8.00-9.00 

18.00-21.00 

ТГ 4 16 8 17.00-20.00 18.00-21.00 17.00-20.00 18.00-21.00  17.00-20.00 8.00-9.00 

СО  6 13  16.00-17.30  16.00-17.30   16.00-17.30 

НП 1 6 12  16.00-18.00  16.00-18.00   16.00-18.00 

18 Кешев Д.А. 

основной 

Всестилевое 

каратэ 

ССМ 2,3 24 6 Лицей №2,г Нальчик 
Пр.Шогенцукова,7 

8.00-9.30 

18.30-21.00 
8.00-9.30 

18.30-21.00 

8.00-9.30 

18.30-21.00 

8.00-9.30 

18.30-21.00 

8.00-9.30 

18.30-21.00 

12.00-16.00  

ССМ 1 20 2 8.00-9.30 
18.30-21.00 

8.00-9.30 

18.30-21.00 

8.00-9.30 

18.30-21.00 

8.00-9.30 

18.30-21.00 

8.00-9.30 

18.30-21.00 
  

ТГ 3 14 9 18.30-21.00 18.30-21.00 18.30-21.00 18.30-21.00 18.30-21.00 12.00-13.30  

СОГ  6 24  17.00-18.30  17.00-18.30  17.00-18.30  
СОГ  6 24  17.00-18.30  17.00-18.30  17.00-18.30  

19 МайрамуковК.В. 

Основной 

Всестилевое 

каратэ 

СО  6 16 ДЛФК пр.Шогенцукова,12  17.00-18.30  17.00-18.30  17.00-18.30  

НП 1 6 13  17.00-19.00  17.00-19.00  17.00-19.00  

ТГ 3 14 14 18.00-21.00 19.00-21.00 18.00-21.00  18.00-21.00 18.00-21.00  

20 Захохов М.В. 

основной 

киокусинкай 

ТГ 5 18 5 г.Нальчик 
МКОУ СОШ №23 

ул.Ватутина,28 

18.00-21.00 18.00-21.00 18.00-21.00 18.00-21.00 18.00-21.00 18.00-21.00  
ТГ 4 16 10 18.00-21.00 18.00-21.00 18.00-19.00 18.00-21.00 18.00-21.00 18.00-20.00  
НП 3 8 8 16.00-18.00  16.00-18.00  16.00-18.00 16.00-18.00  
НП 2 8 11 16.00-18.00  16.00-18.00  16.00-18.00 16.00-18.00  

СОГ  6 19  16.00-17.30  16.00-17.30  16.00-17.30  
НП 1 6 12  16.00-18.00  16.00-18.00  16.00-18.00  

21 Мешев А.А. 

Основной 

каратэ 

ССМ 1 20 4 СК «Кристалл» 

г.Нальчик ул. 

Калмыкова, 233а 

8.00-9.00 

19.30-21.30 

8.00-9.00 

19.30-21.30 
8.00-9.00 

19.30-21.30 
8.00-9.00 

19.30-21.30 

8.00-9.00 

19.30-21.30 

  

ТГ 2 14 9 16.30-19.30 16.30-19.30 16.30-19.30 16.30-19.30 16.30-18.30   

ТГ 1 12 7 16.30-19.30 16.30-19.30 16.30-19.30 16.30-19.30    

СОГ  6 18  14.30-15.00  14.30-15.00  14.30-15.00  
НП 1 6 18  14.30-16.30  14.30-16.30  14.30-16.30  



22 Балагова Адиюх 

Юрьевна 

Основной 

Тхэквондо ИТФ 

СОГ  6 18 СК   «Адиюх», 
ул.Кабардинская,157 

16.00-17.30  16.00-17.30  16.00-17.30   

ТГ 4 18 11 18.00-21.00 18.00-21.00 18.00-21.00 18.00-21.00 18.00-21.00 18.00-21.00  

НП 3 8 11 9.00-11.00  9.00-11.00  9.00-11.00 9.00-11.00  

НП 1 6 17 16.00-18.00  16.00-18.00  16.00-18.00   

23 Хашукоев А.М. 

Основной ММА 

ВСМ 1 24 4 МКОУ СОШ №31 

г.Нальчик 
ул.Идарова,161-а 

8.00-10.00 

19.00-21.00 

8.00-10.00 

19.00-21.00 

8.00-10.00 

19.00-21.00 
8.00-10.00 

19.00-21.00 
8.00-10.00 

19.00-21.00 
8.00-10.00 

19.00-21.00 
 

ССМ 2 18 1 8.00-10.00 
19.00-21.00 

8.00-10.00 

19.00-21.00 

 

19.00-21.00 

8.00-10.00 

19.00-21.00 

8.00-10.00 

19.00-21.00 
  

ТГ 2 14 13 17.00-19.00 16.00-19.00 17.00-19.00 16.00-19.00 17.00-19.00 17.00-19.00  

СОГ  6 20 17.00-18.30  17.00-18.30  17.00-18.30   

24 Нойгалиев А.А. 

Совместитель 

ММА 

ТГ 2 14 11 МОУ СОШ №31 

г.Нальчик 
ул.Идарова,161-а 

19.00-21.00 18.00-21.00 19.00-21.00 18.00-21.00 19.00-21.00 19.00-21.00  

СОГ  6 15 17.30-19.00  17.30-19.00  17.30-19.00   

НП 1 6 16 17.00-19.00  17.00-19.00  17.00-19.00   

25 Эльмезов Д.А. 

Основной ММА 

НП 1 6 14 МОУ СОШ №31 

г.Нальчик 

ул.Идарова,161-а 

16.00-18.00  16.00-18.00  16.00-18.00   

СОГ  6 20  16.00-17.30  16.00-17.30  16.00-17.30  

6 Биткаш Д.А. 

основной 

киокусинкай 

ССМ 2 24 3 МКОУ СОШ №24 

ул.Тырныаузская,1 

МКОУ СОШ №3 

Нальчик, ул.Дубинина,4 

7.00-8.00 

18.00-21.00 

7.00-8.00 

18.00-21.00 

7.00-8.00 

18.00-21.00 

7.00-8.00 

18.00-21.00 

7.00-8.00 

18.00-21.00 

7.00-8.00 

18.00-21.00 

 

ТГ 3 14 12 18.00-21.00 18.00-20.00 18.00-21.00 18.00-21.00 18.00-21.00   

НП 3 8 12 16.00-18.00  16.00-18.00 16.00-18.00 16.00-18.00   

СОГ  6 11 16.00-17.30  16.00-17.30  16.00-17.30   

27 Кан Ю.Д. 

Совместитель 

Тхэквондо ИТФ 

СОГ 

 

 6 

 

17 

 

СОШ № 16 г Нальчик 

с.Хасанья, 

ул.Ульбашева,1 

17.30-19.00 

 
17.30-19.00 

 
 17.30-19.00 

 
   

СОГ  6 22  19.00-20.30 19.00-20.30  19.00-20.30   

28 Макоев А.В.  

основной 

всестилевое 

каратэ 

ССМ 2,3 24 2 Лицей №2,г Нальчик 

Пр.Шогенцукова,7 
8.00-9.00 

17.30-20.30 

8.00-9.00 

17.30-20.30 

8.00-9.00 

17.30-20.30 

8.00-9.00 

17.30-20.30 

8.00-9.00 

17.30-20.30 

8.00-9.00 

17.30-20.30 
 

НП 2 8 12 15.30-17.30 15.30-17.30  15.30-17.30  15.30-17.30  

СОГ  6 22  15.30-17.30  15.30-17.30  15.30-17.30  
29 Аксоров А.Ю. 

Основной 

всестилевое 

каратэ 

НП 3 8 14 г.Терек СК «Олимп» 
ул.Ленина,55 

15.00-17.00  15.00-17.00 15.00-17.00 15.00-17.00   

НП 1 6 20 15.00-17.00  15.00-17.00  15.00-17.00   

СОГ  6 14 18.00-19.30  18.00-19.30  18.00-19.30   

30  Кумыков И.А. 

Основной 

киокусинкай 

ТГ 4 16 9 г.Нальчик 
 МКОУ СОШ  №21 

ул.Тимирязева,7 

18.00-21.00 18.00-21.00 18.00-21.00 18.00-21.00 18.00-21.00 10.00-11.00  

НП 2 8 12  16.00-18.00  16.00-18.00 16.00-18.00 18.00-20.00  

НП 1 6 19 16.00-18.00  16.00-18.00   16.00-18.00  

31 Шогенов Р.Х. 

Основной 

всестилевое 

каратэ 

ССМ 2,3 24 4 СК «Нальчик 
ул.2 Таманской дивизии,35 

8.00-10.00 
19.00-21.00 

8.00-10.00 

18.30-20.30 

8.00-10.00 

19.00-21.00 

8.00-10.00 

18.30-20.30 

8.00-10.00 

19.00-21.00 

8.00-10.00 

18.30-20.30 
 

ССМ 1 20 2 8.00-10.00 

19.00-21.00 

8.00-10.00 

18.30-20.30 

8.00-10.00 

19.00-21.00 

8.00-10.00 

18.30-20.30 

8.00-10.00 

19.00-21.00 

  

НП 1 6 12  16.30-18.30  16.30-18.30  16.30-18.30  

НП 2 8 10 16.30-18.30 16.30-18.30  16.30-18.30  16.30-18.30  

СОГ  6 30 10.00-11.30  10.00-11.30  10.00-11.30   

32 Кокова Л.З. 

Совместитель 

СОГ  6 18 МКОУ «Гимназия№14» 
Нальчик, пр.Кулиева,5 

 18.00-19.30  18.00-19.30  18.00-19.30  

СОГ  6 16  19.30-21.00  19.30-21.00  19.30-21.00  



всестилевое 

каратэ 

33 Унатлоков И.Б. 

Основной ММА 

СОГ  6 26 г.Нальчик 
 МКОУ СОШ  №18 

ул.Неделина,9 

19.00-20.30  19.00-20.30  19.00-20.30   

НП 1  18  19.00-21.00  19.00-21.00  19.00-21.00  

34 Будаев К.В. 

Совместитель 

киокусинкай 

НП 1 6 14 г.Нальчик 
 МКОУ СОШ  №21 

ул.Тимирязева,7 

19.00-21.00  19.00-21.00  19.00-21.00   
СОГ  6 21  19.00-20.30  19.00-20.30  19.00-20.30  

35 Сасиков А.С. 

Основной 

кикбоксинг 

СОГ  6 18 МКОУ СОШ №1 
с.п.Шалушка 

ул.Юанова,1 

17.00-18.30  17.00-18.30  17.00-18.30   
ССМ 1 20 3 8.00-8.30 

18.30.21.00 

8.00-8.30 

18.30.21.00 

8.00-9.00 

18.30.21.00 

8.00-9.00 

18.30.21.00 

8.00-9.00 

18.30.21.00 

8.00-9.00 

18.30.21.00 
 

Отделение  рукопашного и универсального боя 
 

1 

Бетуганов Р.В  

 Совместитель, 

у/б 

ССМ  3 

 

 

20 

 

6 

 

МКОУ ДОД ДЮСШ 

с. Лечиикай, 

ул.Канукоева, 92 

17.00-20.00 

8.00-9.00 

17.00-20.00 

8.00-9.00 

17.00-20.00 

8.00-9.00 

17.00-20.00 

8.00-9.00 

17.00-20.00 

8.00-9.00 

  

 

2 

Гериев Х.Н.   

Совмест., у/б 

СОГ 1 6 18 с.Бабугент, 

ул.Мечиева,83 

 18.00-19.30  18.00-19.30  18.00-19.30  

СОГ 3 6 17 18.00-19.30  18.00-19.30  18.00-19.30   

 

3 

Дзигалов А.З.  

Основной,   у/б 

СОГ 3  6 30 МКОУ СОШ№1  

с.Н.Черек ул.Ленина,69 

 15.30-17.00  15.30-17.00  15.30-17.00  

НП   1 5  26 15.30-17.00  15.30-17.00  15.30-17.00   

ССМ 2 20 6 8.00-9.00 

17.30-20.30 

8.00-9.00 

17.30-20.30 

8.00-9.00 

17.30-20.30 

8.00-9.00 

17.30-20.30 

8.00-9.00 

17.30-20.30 

  

№ Ф.И.О. тренера Группа Тре

нго

д 

Кол

час 

/нед 

кол 

чел 

Место 

проведения 

понедельник вторник среда четверг пятница суббота воскресенье 

 

4 

Карданов Э.М. 

Основной, у/б 

ССМ 2 20 3 УСК  г.Нальчик. 

пр.Ленина, 8-а 

8.00-9.00 

17.30-20.30 

8.00-9.00 

17.30-20.30 

8.00-9.00 

17.30-20.30 

8.00-9.00 

17.30-20.30 

8.00-9.00 

17.30-20.30 

  

ТГ 5 16 10 17.30-20.30 17.30-20.30 17.30-20.30 17.30-20.30 17.30-20.30 17.30-18.30  

 НП 2 6 25 15.30-17.30  15.30-17.30  15.30-17.30   

5 Коцев М.Г. 

Основной, у/б 

ТГ 5 16 16 г. Нальчик   УСК 

пр.Ленина, 8-а 

17.00-20.00 17.00-20.00 17.00-20.00 17.00-20.00 17.00-20.00 17.00-20.00 17.00-18.00 

НП 1 5 25 15.00-17.00  15.00-17.00  15.00-16.00   

НП 2 6 20  15.00-17.00  15.00-17.00  15.00-17.00  

СОГ 1 6 30 9.00-10.30  9.00-10.30  9.00-10.30   

6 Карашев Ж.М. 

Основной, р/б 

ССМ  

             

2  

 

20  

 

  6  

 

г.Терек СК «Олимп» 

ул.Ленина,55 

8.00-9.00 

18.00-21.00  

8.00-9.00 

18.00-21.00 

8.00-9.00 

18.00-21.00 

8.00-9.00 

18.00-21.00 

8.00-9.00 

18.00-21.00 

  

7 Джаппуев А.Н. 

основной, у/б 

НП 1 5 24 МКУ ДО «СШ им. 

Шаова А.Т.» 

 г.Баксан 

ул.Бесланеева,7-а 

16.00-18.00  16.00-18.00  16.00-17.00   

НП 1 5 24 14.00-16.00  14.00-16.00  14.00-16.00   

ТГ 2 12 14 18.00-21.00 18.00-21.00 18.00-21.00 18.00-21.00    

СОГ 2 6 30  16.00-17.30  16.00-17.30 16.00-17.30   

8 Шомахов К.Х.  

 Основной, у/б 

ВСМ 2 24 3 МКОУ СОШ  

с.Н.Черек ул.Ленина,69 

8.00-9.00 

17.00-20.00 

8.00-9.00 

17.00-20.00 

8.00-9.00 

17.00-20.00 

8.00-9.00 

17.00-20.00 

8.00-9.00 

17.00-20.00 

8.00-9.00 

17.00-20.00 

 

ТГ 5 16 14 17.00-20.00 17.00-20.00 17.00-20.00 17.00-20.00 17.00-20.00 17.00-18.00  

НП 1 5 30 15.00-17.00  15.00-17.00  15.00-17.00   



9 Шереужев А.А.  

 Основной, у/б 

НП 2 6 22 МКУ ДО «СШ №2» 

с. Псыгансу,  

ул. Ленина 64  

16-00-18.00  16-00-18.00  16-00-18.00   

НП 2 6 22  16-00-18.00  16-00-18.00  16-00-18.00  

СОГ 3 6 26  18.00-19.30  18.00-19.30  18.00-19.30  

10 Шереужев Т.Ж.   
Основной, у/б 

ТГ 5 16 9 МКУ ДО «СШ №2» 

с. Псыгансу,  

ул. Ленина 64  

17.00-20.00 17.00-20.00 17.00-20.00 17.00-20.00 17.00-20.00 17.00-18.00  

НП 2 6 20  15.00-17.00  15.00-17.00  15.00-17.00  

СОГ 3 6 23 15.00-16.30  15.00-16.30  15.00-16.30   

№ Ф.И.О. тренера Группа Трен

год 

Кол-

час  

в 
нед 

Кол-

во 

чел 

Место 

проведения 
понедельник вторник среда четверг пятница суббота воскресенье 

11 Шереужев Ф.К. 

Основной  у/б 

НП 1 5 23 МКОУ СОШ  

с.Н.Черек ул.Ленина,69 

 15.00-17.00  15.00-17.00  15.00-17.00  

 

СОГ  6 30  17.00-18.30  17.00-18.30  17.00-18.30  

12 Костачков Л.А. 

Основной, р/б 

СОГ 1 6 30 СК «Кристалл» 

г.Нальчик ул. 

Калмыкова, 233а 

 17.00-18.30  17.00-18.30  17.00-18.30  

НП 1 5 24  15.00-17.00  15.00-17.00  15.00-17.00  

13 Тхашугоев А.Р. 

Основной  у/б 

ТГ 5 16 12 СК с.п. Псыгансу 

ул.Ленина,64 

17.00-20.00 17.00-20.00 17.00-20.00 17.00-20.00 17.00-20.00 17.00-18.00  

ТГ 5 16 12 17.00-20.00 17.00-20.00 17.00-20.00 17.00-20.00 17.00-20.00 17.00-18.00  

НП 1 5 20  15.00-17.00  15.00-17.00  15.00-17.00  

14 Черкесов З.Б. 

Вн.совм.   у/б 

СОГ 2 6 20 г. Нальчик   УСК 

пр.Ленина, 8-а 

 18.30-20.00  18.30-20.00  18.30-20.00  

15 Тагузлоев А.А. 

Основной, р/б 

ТГ 2 12 20 г.Терек СК «Олимп» 

ул.Ленина,55 

16.00-19.00 16.00-19.00 16.00-19.00 16.00-19.00    

СОГ 3 6 30  19.00-20.30  19.00-20.30  19.00-20.30  

16 Черкесов Р.М. 

Совмест.  у/б 
НП 1 5 20 г. Нальчик   УСК 

пр.Ленина, 8-а 

 17.00-19.00  17.00-19.00  9.00-10.00  

СОГ 1 6 20  19.00-20.30  19.00-20.30  10.00-11.30  

Отделение шахмат 

1 Шахмурзова 

Ф.А. 

совместитель 

НП 

СОГ 

1 6 

6 

20 

20 

МКОУ «Гимназия№14» 

Нальчик, пр.Кулиева,5 

 17.00-19.00 

19.00-20.30 

 17.00-19.00 

19.00-20.30 

 17.00-19.00 

19.00-20.30 

 

2 Гедгафов Ч.А. 

Вн. совместитель 

шахматы 

ТГ 

ТГ 

4 

4 

15 

15 

8 

8 

МОУ СОШ №4 

с.п.Заюково 

пер.Баксанский,б/н 

 14.00-17.00            

14.00-17.00 

 

  

14.00-17.00  

14.00-17.00                                                                  

 

14.00-17.00   

14.00-17.00                                                                  

             

14.00-17.00  

14.00-17.00                                                                  

 

14.00-17.00  

14.00-17.00                                                                  

 

 

3 Шахмурзов А.М. 

Вн. совместитель 

шахматы 

СОГ  6 30 СК с.п. Псыгансу 

ул.Ленина,64 

 14.00-15.30  14.00-15.30  14.00-15.30  

4 Ахкубеков М.Х. 

Основной 

шахматы 

НП 

НП 

НП 

СОГ 

2 

2 

1 

8 

8 

6 

6 

20 

20 

15 

15 

Дворец шахмат 

"Каисса" 

ул.Кабардинская,30 

9.00-11.00 

16.00-18.00 

14.00-16.00 

14.00-15.30 

9.00-11.00 

 

 

16.00-18.00 

14.00-16.00 

14.00-15.30 

9.00-11.00 

16.00-18.00 

 9.00-11.00 

16.00-18.00 

14.00-16.00 

14.00-15.30 

 



5 Готыжев Р.Х. 

Основной 

шахматы 

 ТГ 

 ТГ 

НП 

 СОГ 

4 

2 

1 

15 

13 

6 

6 

15      

16  

15  

15      

СК с.п. Псыгансу 

ул.Ленина,64 

12.00-15.00 

15.00-17.00 

12.00-15.00 

15.00-18.00 

18.00-20.00 

18.00-19.30 

12.00-15.00 

15.00-17.00 

12.00-15.00 

15.00-18.00 

18.00-20.00 

18.00-19.30 

 12.00-15.00 

15.00-18.00 

18.00-20.00 

18.00-19.30 

 

6 Юанов А.А. 

Совместитель 

шахматы 

НП 

ТГ 

1 

1 

6      

12 

20     

15 

МКОУ СОШ №1 

с.п.Шалушка 

ул.Юанова,1 

 9.00-11.00   

11.00-14.00 

 

11.00-14.00 

9.00-11.00   

11.00-14.00 

 9.00-11.00   

11.00-14.00 

 

 

 

Заместитель директора                                                                                                                                                                            Л.П.Проценко            
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