
 

 

«Принято»                                                    «Согласовано»                        «Согласовано»                         «УТВЕРЖДАЮ» 

    на Педагогическом  совете               с Родительским комитетом               с Советом                     Директор  ГКУ ДО «СШ по        

    ГКУ ДО «СШ по                                                                                       обучающихся               неолимпийским видам спорта»     

    неолимпийским видам спорта»           Председатель                               Председатель                                        

                                                                                                                                                                    ____________З.Б.Черкесов                                                               

       «05»сентября 2023г            _________  Сабанчиева М.М.    ________Бетрозов Д.М.          «06» октября2023 г. 

                                                                                                                                                                       Приказ № 58                                         

 

                                                                

 

 

 

Правила внутреннего распорядка для обучающихся 

ГКУ ДО «Спортивная школа по неолимпийским видам спорта» 

Министерства спорта КБР 

 

 

I.   Общие правила поведения: 

 

1. Правила внутреннего распорядка для обучающихся основываются: на 

соблюдении законов Российской Федерации и Законодательства Кабардино-

Балкарской Республики, распоряжениях вышестоящих органов управления 

образованием и спортом, положениях Устава спортивной школы, нормах 

взаимоуважения в коллективе. 

2. Правила внутреннего распорядка обучающихся спортивной школы 

представляет собой свод правил, регулирующих поведение обучающихся во 

время проведения учебно-тренировочных занятий, а также в других местах 

при проведении мероприятий, связанных с ведением образовательной 

деятельности.  

3. Правила внутреннего распорядка обучающихся содержит перечень прав и 

обязанностей обучающихся, их ответственность, определяет принципы 

совместной деятельности обучающихся и других участников учебно-

тренировочного процесса, которых должны объединять взаимопонимание, 

доброжелательность и уважение друг к другу, взаимная ответственность и 

сотрудничество. 

4. За нарушение настоящих Правил к обучающимся могут быть применены 

различные меры дисциплинарного взыскания: 

-объявление выговора, в том числе и с занесением в личное дело 

обучающегося; 

-возмещение материального ущерба за счет средств родителей;  

-вызов обучающегося и его родителей на Педагогический совет, 

административное совещание. 

В случае нарушения законов Российской Федерации обучающиеся и их 

родители могут быть привлечены к административной и уголовной 

ответственности. 

 



 

5. В спортивную школу нельзя приносить, передавать и применять с любой 

целью оружие, взрывчатые, огнеопасные вещества, спиртные напитки, 

наркотики, табачные изделия, а также токсичные вещества и яды. 

6. Распитие спиртных напитков и курение в здании и на территории 

спортивной школы запрещены. 

7. Уход обучающихся из спортивной школы до окончания учебно-

тренировочного занятия осуществляется только с разрешения тренера-

преподавателя. 

8. Обучающиеся спортивной школы в общении с тренером-преподавателем, 

старшими, родителями, другими обучающимися должны быть вежливыми.  

9. Обучающиеся берегут имущество школы, аккуратно относятся как к своему, 

так и чужому имуществу. Запрещается без спроса брать чужие вещи. В случае 

порчи школьного имущества обучающийся обязан возместить убытки. 

 

II.   Правила поведения на учебно-тренировочном занятии: 

 

1. Обучающийся приходит на тренировку не позднее, чем за 10-15 минут до 

начала. Одежда обучающегося должна быть чистой и опрятной.  

2. При входе тренера-преподавателя в спортивный зал, обучающиеся встают в 

знак приветствия. 

3. Во время тренировки нельзя шуметь, отвлекаться самому и отвлекать 

товарищей от занятий посторонними разговорами, играми и другими не 

относящимися к занятию делами. 

4. Выходить из спортивного зала без разрешения тренера-преподавателя 

запрещается.  

5. Обучающимся необходимо знать и соблюдать правила техники 

безопасности на тренировках. 

 

III.   Обязанности и права обучающихся: 

 

Обучающиеся обязаны: 

- постоянно повышать свою теоретическую, общую и специальную 

физическую подготовку, совершенствовать спортивное мастерство; 

 -выполнять намеченные планы индивидуальных и групповых занятий; 

-соблюдать спортивный режим и гигиенические требования, систематически 

вести дневник спортсмена; 

-сочетать занятия спортом с успешной учебой в общеобразовательной школе 

или другом учебном заведении; 

-систематически посещать учебно-тренировочные занятия согласно 

расписанию, поддерживать порядок и дисциплину, выполнять указания 

руководителей и тренеров-преподавателей по спорту; 

-быть примером дисциплинированного и культурного поведения, равняться в 

своем поведении на лучших спортсменов, поддерживать и приумножать 

традиции своего коллектива; 



-активно участвовать в политико-воспитательных мероприятиях, проводимых 

спортивной школой; 

-выступать в соревнованиях за школу или организацию в ведении которой она 

находится; 

-быть активным помощником преподавателя физической культуры в 

общеобразовательной школе или другом учебном заведении; 

-строго соблюдать требования медицинского контроля, регулярно проходить 

диспансеризацию; 

-бережно относится к спортивному инвентарю и имуществу; 

- соблюдать общероссийские антидопинговые правила и антидопинговые 

правила, утвержденные международными антидопинговыми организациями.  

Обучающиеся имеют право бесплатно пользоваться во время учебно-

тренировочных занятий и выступлений в соревнованиях инвентарем, 

оборудованием, спортивной формой и обувью, спортивными сооружениями, 

принадлежащими спортивной школе, а также организации, в ведении которой 

она находится. 

За спортивные успехи, примерное поведение и активное участие в 

общественной жизни обучающиеся поощряются объявлением благодарности, 

награждаются грамотами и т.п. 

За нарушение правил внутреннего распорядка к обучающимся могут 

применяться меры дисциплинарного взыскания вплоть до исключения 

обучающегося из спортивной школы по решению Педагогического совета. 
 

 

IV.  Обучающимся запрещается: 

 

Обучающимся спортивной школы запрещается:        

1. уходить с тренировки без разрешения тренера-преподавателя и 

администрации; 

2. опаздывать на тренировочные занятия и другие спортивные   мероприятия; 

3.  нарушать дисциплину во время учебно-тренировочных занятий, вести себя 

развязно; 

4. приносить в спортивную школу, передавать или использовать взрывчатые, 

огнеопасные предметы, оружие, отравляющие и токсические вещества, 

газовые баллончики, колющие, режущие инструменты, ножи; 

5. использовать любые средства и вещества, могущие привести к взрывам и 

пожарам, нарушать правила пожарной безопасности; 

6. приносить в спортивную школу и употреблять алкоголь и наркотические 

средства, а также приходить в школу в алкогольном и/или наркотическом 

опьянении; 

7. курить в помещении спортивной школы и на её территории; 

8. портить и уничтожать школьное имущество, покушаться на собственность 

других обучающихся и школьного персонала; 

9. оскорблять других обучающихся и членов персонала школы, унижать их 

честь и достоинство; 



10. применять физическую силу и различные формы физического насилия для 

выяснения отношений, запугивания и вымогательства; 

11. пользоваться во время тренировок мобильными телефонами, пейджерами; 

12.  использовать в качестве терапевтического средства запрещенные 

фармакологические субстанции. 

 

V. Обучающиеся несут ответственность: 

 

1.За нарушение законодательства Российской Федерации, Устава школы, 

Правил внутреннего распорядка. 

2.За нанесение ущерба школе, работникам школы, другим обучающимся. 

3.За несоблюдение школьной дисциплины, правил техники безопасности. 

4.За непосещение занятий и/или опозданий без уважительных причин. 

5.За нарушение обучающимися норм Правил внутреннего распорядка, к ним 

применяются меры наказания, установленные положениями школы и 

законодательства Российской Федерации. 

 

VI.  Заключительные положения: 

 

1. Действие настоящих Правил распространяется на всех обучающихся 

спортивной школы, находящихся в здании и на территории спортивной 

школы, как во время тренировок, так и во внеурочное время. 

 

2. Срок действия настоящих Правил не ограничен. 
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