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Перечень  

реализуемых общеобразовательных программ 

в ГКУ ДО  «Спортивная школа по неолимпийским видам спорта» на  

2025-2026 учебный год 

Дополнительные образовательные программы спортивной подготовки: 
№ 

п/п 

Название программы 

 

Форма 

обучения 

Сроки обучения 

 

Язык обучения 

1 Дополнительная 

образовательная программа 

спортивной подготовки по виду 

спорта «Кикбоксинг» 

 

очная 

Этап НП    -   3 года 

ТЭ              -   5 лет 

ССМ    - без ограничений 

ВСМ    - без ограничений 

русский 

2 Дополнительная 

образовательная программа 

спортивной подготовки по   виду 

спорта  «Киокусинкай» 

очная Этап НП    -   3 года 

ТЭ              -   5 года 

ССМ    - без ограничений 

ВСМ    - без ограничений 

русский 

3 Дополнительная 

образовательная программа 

спортивной подготовки  по   

виду спорта «Каратэ» 

очная Этап НП    -   3 года 

ТЭ              -   4 года 

ССМ    - без ограничений 

ВСМ    - без ограничений 

русский 

4 Дополнительная 

образовательная программа 

спортивной подготовки по   виду 

спорта  «Шахматы» 

очная Этап НП    -   2 года 

ТЭ              -   4 года 

ССМ    - без ограничений 

ВСМ    - без ограничений 

русский 

5 Дополнительная 

образовательная программа 

спортивной подготовки  виду 

спорта «Всестилевое каратэ» 

очная Этап НП    -   3 года 

ТЭ              -   4 года 

ССМ    - без ограничений 

ВСМ    - без ограничений 

русский 

6 Дополнительная 

образовательная программа 

спортивной подготовки  по   

виду спорта «Универсальный 

бой» 

очная Этап НП    -   3 года 

ТЭ              -   5 года 

ССМ    - без ограничений 

ВСМ    - без ограничений 

русский 

7 Дополнительная 

образовательная программа 

спортивной подготовки  по   

виду спорта «Рукопашный бой» 

очная Этап НП    -   3 года 

ТЭ              -   5 лет 

ССМ    - без ограничений 

ВСМ    - без ограничений 

русский 

8 Дополнительная 

образовательная программа 

спортивной подготовки по   виду 

спорта «Тхэквондо ИТФ» 

очная Этап НП    -   3 года 

ТЭ              -   4 года 

ССМ    - без ограничений 

ВСМ    - без ограничений 

русский 

9 Дополнительная 

образовательная программа 

спортивной подготовки по по   

виду спорта «Смешанное боевое 

единоборство» (ММА) 

 

очная Этап НП    -   3 года 

ТЭ              -   4 года 

ССМ    - без ограничений 

ВСМ    - без ограничений 

русский 

 



 

 

Дополнительные общеразвивающие программы: 
 

№ 

п/п 

Название программы 

 

Форма 

обучения 

Сроки обучения 

 

Язык обучения 

1 Дополнительная 

общеразвивающая программа 

по  виду спорта «Кикбоксинг» 

 

очная 

 

3 года 

 

 

русский 

2 Дополнительная 

общеразвивающая программа 

по  виду спорта «Киокусинкай» 

очная 3 года 

 

русский 

3 Дополнительная 

общеразвивающая программа 

по  виду спорта «Каратэ» 

очная 3 года 

 

русский 

4 Дополнительная 

общеразвивающая программа 

по  виду спорта «Шахматы» 

очная  

2 года 

русский 

5 Дополнительная 

общеразвивающая программа 

по  виду спорта  «Всестилевое 

каратэ» 

очная 3 года 

 

русский 

6  Дополнительная 

общеразвивающая программа 

по  виду спорта «Универсальный 

бой» 

очная 3 года 

 

русский 

7  Дополнительная 

общеразвивающая программа 

по  виду спорта «Рукопашный 

бой» 

очная  

3 года 

 

 

русский 

8  Дополнительная 

общеразвивающая программа 

по  виду спорта  «Тхэквондо 

ИТФ» 

очная  

3 года 

 

 

русский 

9 Дополнительная 

общеразвивающая программа 

по  виду спорта «Смешанное 

боевое единоборство» (ММА) 

очная  

3 года 

 

русский 
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